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Editorial

Als frisch gewahlter Prasident von Sailability.ch freue ich mich
riesig, euch die brandneue Ausgabe der Flaschenpost vorstellen zu
dirfen! Die letzte Ausgabe dieses bekannten Mediums liegt schon
eine Weile zurlick. Die 37. Flaschenpost gibt einen Riickblick auf die
Ereignisse des Jahres 2023 und einen Ausblick auf die Aktivitaten
der Saison 2024.

Das wohl einschneidendste Ereignis fiir den Verein war der Tod
unseres langjahrigen Vereinsprasidenten Willi Lutz im vergangenen

Oktober. Was sich angekiindigt hatte, wurde plétzlich harte Realitat.

Doch nicht nur die Vorbereitungen auf die neue Saison brachten
Herausforderungen ganz neuer Art mit sich. Viel Wissen, das Willi
in all den Jahren in die tagliche Arbeit von Sailability.ch eingebracht
hatte, sowie sein unermiidlicher Einsatz fiir die Sache, mussten

nun kompensiert werden. Doch der Vorstand war fest entschlossen,
den Fortbestand von Willis Lebenswerk und all das, was in den
vergangenen Jahren erfolgreich aufgebaut wurde, zu sichern und
weiterzufiihren.

Wir freuen uns sehr, dass es dank des grossartigen Einsatzes un-
serer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, allen voran Claudia Witschi
auf der Geschaftsstelle sowie Britta und Christian aus dem Instruk-
torenteam gelungen ist, die gréssten Unsicherheiten auszurdumen.
Wir alle freuen uns auf die Saison.

Diese Vorfreude zeigt sich auch im Veranstaltungskalender 2024,
der wieder mit einigen Highlights gespickt ist. Eines der Highlights
ist unsere Regattaserie, der Plusport Cup mit dem absoluten Hohe-
punkt der ersten inklusiven Schweizer Meisterschaften vom 6. bis
8. September in Arbon. Fiir die ambitionierten Regattasegler steht
dieses Jahr auch eine Hansa-Europameisterschaft in den Nieder-
landen auf dem Programm. Fiir alle, die gerne gemiitlicher segeln,
haben wir natiirlich auch etwas im Angebot: Wir veranstalten vier
tolle Plusport Camps, bieten Ferienwochen auf dem Bodensee

und dem Vierwaldstdttersee an und bauen unsere Aktivitdten am
Standort Neuenburg weiter aus, um nur einige wenige Héhepunkte
zu erwahnen.

Ich wiinsche euch viel Spass beim Lesen und freue mich, euch bald
wieder auf dem Wasser zu sehen!
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Ivo Gonzenbach
Vereinsprasident Sailability.ch
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Karibische Verhéltnisse auf dem Zugersee.

Segeln und viel Plausch in
den drei PluSport-Camps

Wahrend den Sommerferien realisiert Sailability.ch seit vielen
Jahren regelmassig Segel-Camps fiir PluSport Schweiz. Diese
richten sich an Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
geistiger oder korperlicher Behinderung und sind sehr beliebt.
Fir die Durchfiihrung sind erfahrene Leiter zustandig. Diese
sorgen zusammen mit unseren Segelinstruktoren und den
Helfenden fiir abwechslungsreiche Tage und die Sicherheit auf
dem See. 2023 waren wir zwei Wochen am Zugersee und eine
Woche am Bodensee.

Am Zugersee trafen wir auf viele bekannte Gesichter, denn
sowohl die Teams von Sailability und PluSport als auch viele
der Teilnehmenden waren nicht zum ersten Mal an diesem
wunderschdnen Ort. Wir durften schon wieder von der Gast-
freundschaft des Segelclubs Cham profitieren, welcher uns
das Clubhaus und den Hafen zur Verfiigung gestellt hatte. Von
windstillen und sehr heissen Tagen bis hin zu heftigen Ge-
wittern mit viel Wind war alles dabei. Aber nicht nur auf dem
Wasser gab es ein abwechslungsreiches Programm, auch an
Land wurde mit dem Kickerturnier, dem Sail & Dine im Club-
haus sowie dem Wasserspiel des «ZugMagic» viel geboten.

Perfekter Segelwind zum Kréftemessen.



Neue Vorstandsmitglieder

Wir freuen uns, die drei an der Mitglie-
derversammlung 2023 neu gewahlten
Vorstandsmitglieder von Sailability.ch
kurz vorzustellen. Sie werden unseren
Verein mit ihrer Erfahrung und Leiden-
schaft bereichern und das Segeln fiir alle
zuganglich machen.

Pascale Maurissen wird als Vize-
prasidentin aktiv. Sie begann schon in
jungen Jahren mit dem Segeln und fand
nach einer inspirierenden Begegnung

mit einem paralympischen Athleten ihre
Leidenschaft daflir wieder. Pascale setzt
sich insbesondere fiir die Entwicklung von
Sailability.ch in der Romandie ein.

Nadia Rhiner ist am Ziirichsee auf-
gewachsen und liebt die Zeit auf dem
Wasser. Sie entdeckte ihre Begeisterung
fir das Segeln durch Sailability und bringt
ihre Erfahrung aus der Arbeit in einem
Wohnheim fiir Menschen mit Beein-
trachtigung ein. Nadia leitet seit (iber

20 Jahren diverse PluSport Camps und
Procap Ferien.

Claude Bodmer brachte seine Segel-
leidenschaft von der Universitat Neuen-
burg in die Familie und nimmt seit 2015
an vielen Sailability-Veranstaltungen teil.
Er engagiert sich fiir den Standortausbau
in Neuenburg, um Menschen mit Beein-
trachtigungen die Mdglichkeit zu geben,
das Segeln zu erleben.

Neu in der Geschaftsstelle
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Im August 2023 hat Claudia Witschi ihre
Arbeit als neue Leiterin der Geschaftsstel-
le aufgenommen. Sie ist Ansprechperson
fiir alle Fragen rund um die Angebote von
Sailability.ch. Erreichbar ist sie telefonisch
am Montag und Donnerstag von 8:00 bis
11:30 Uhr unter 044 500 82 77 oder per
Mail unter info@sailability.ch.

Vor der Stadt Lindau.

Ferienwoche Bodensee

In den letzten Jahren hatte sich gezeigt,
dass Ferienwochen mit einem Rundsegelan-
gebot am beliebtesten sind. Das bedeutet:
Fiir jeden Tag ist eine Etappe von einem
Hafen zu einem anderen geplant. Dort
bleiben die Boote tber Nacht liegen, und am
folgenden Tag geht es zum nachsten Hafen
weiter. Ubernachtet wird allerdings die
ganze Woche dber in derselben Unterkunft.
Mit diesem Plan sind wir in die Saison 2023
gestartet.

Ein bunt zusammengewiirfelter Trupp ver-
sammelte sich Mitte April in Arbon. Gemein-
sam ging es mit den Sailability-Bussen nach
Bregenz, wo wir unsere Zimmer im «JUFA
Hotel Bregenz» bezogen. Beim Abendessen
konnten sich die Teilnehmenden bereits

ein wenig kennenlernen und sich (ber ihre
bisherigen Segelerlebnisse austauschen.

Am ndchsten Morgen warteten unsere fiinf
Hansa-Boote im Hafen von Bregenz darauf,
aufgetakelt zu werden. Nach dem Motto:
«Jeder hilft, wo und wie er kann», schwamm
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Britta in Aktion.

unsere bunte Segelflotte schon bald im
Wasser. Erstes Etappenziel des 3-Lander-
Segelns war Lindau. Und wie konnte es auch
anders sein: Wind von vorne! Aber tatséach-
lich konnten alle Segelnden, ob einzeln oder
im Doppel, bald wieder das lber den Winter
etwas angestaubte Segelwissen auffrischen.
Am spaten Nachmittag kamen alle etwas
erschopft, aber zufrieden in Lindau an und
freuten sich Uber die gemeinsame «Anlege-
runde» im Hafenrestaurant. Beim zweiten
Abendessen konnten nun bereits Segelerleb-
nisse des Tages besprochen werden.

So verbrachten wir eine wunderbare Woche
mit Sonne und Regen, Wind und Flaute,
blauem und bewdlktem Himmel, gemeinsam
plaudernd und allein die Ruhe geniessend
auf den Etappen zwischen Bregenz — Lindau
- Fussach - Staad und Arbon. Von Tag zu
Tag erschienen die Segelnden miider und
gliicklicher, bis am Freitag die Hansas wieder
in ihrem Heimathafen festgemacht werden
konnten. Nach einem letzten gemeinsamen
Kaffee traten alle den Heimweg an.

Warm anziehen auf dem Bodensee.



Nachruf Willi Lutz - Griinder und Prasident von Sailability.ch

Wind, Wellen, Wasser — barrierefrei. Diese
Vision hatte Willi Lutz, als er vor 17 Jahren
den Verein sailability.ch ins Leben gerufen
hatte. Sich trotz Beeintrachtigung frei und
unbeschwert auf dem Wasser bewegen - flir
diese Idee hat sich Willi immer eingesetzt,
ja, er hat flrr diese Idee gelebt. Sailability.ch
war seine Idee, sein Traum und seine
Leidenschaft. Unbeirrt ist er diesen Weg ge-
gangen und hat mit grossem personlichem
Engagement an der Vision «Segeln fiir alle»
gearbeitet. Mit grossem Erfolg, wie sich
heute zeigt.

Willi wusste, dass es nebst Pioniergeist auch
Umwege braucht, um ein Ziel zu erreichen.
Er konnte beharrlich seine Ziele verfolgen,
und nahm dabei in Kauf, dass er haufig die
Extrameile gehen musste. Das war auch

in seinem Berufsleben nicht anders. Nach
einer kaufmdnnischen Grundausbildung hat
Willi auf dem zweiten Bildungsweg Medizin
studiert und war fortan in verschiedenen
Funktionen als Arzt tdtig. Seine Ziele hat

er immer konsequent verfolgt, ohne dabei
stur zu werden. Im Gegenteil: Bei all seinem
Tun waren immer auch eine wohltuende
Prise Humor und sein ihm eigener Schalk
spirbar. Das hatte auch auf sein Umfeld
eine wunderbare Wirkung. Sein Umgang mit
der Krankheit, die ihn zeitlebens begleitet
hat, war bewundernswert. Die Krankheit
gehorte zu ihm, sie war immer prasent, mal
mehr und mal weniger, und doch hat er sich
nie durch sie behindern lassen. Es ist ihm
gelungen, mit einer natlrlichen Selbstver-
standlichkeit seine Krankheit als Teil seiner
Person und seiner Geschichte in ein gutes
und volles Leben zu integrieren. Und so hat
Willi gerne gelebt. Er konnte geniessen, sich
freuen und begeistern. Und er war selbst
auch begeisterungsfahig. Standig hatte er
neue Projekte und Ideen im Kopf, die er fiir
Sailability an die Hand nehmen und umset-
zen wollte. Und selbst als seine Krafte we-
niger wurden, hat er Ideen entwickelt und
versucht, Neues anzupacken. Ein unermiid-
licher Schaffer eben. Sein grosses Netzwerk

Sailability.ch meets SRF

In jeder Saison sind Schulklassen,
Werkstatten, Heime, Kliniken oder
andere Institutionen mit Sailability.ch
auf dem Wasser unterwegs.

Ein Beispiel ist das Johanneum Neu St. Jo-
hann: EIf Jugendliche im Alter von 12 bis 17
Jahren und vier Begleitpersonen wagten sich
Mitte Juni einen Tag lang mit unseren Jollen
auf den Bodensee.

Speziell an diesem Tag und fiir alle aufre-
gend war, dass uns Sandra Biichi von der
SRF-Sendung «mitenand» mit der Kamera
begleitete. Dabei entstand ein sehr gelun-
gener Beitrag, welcher im September 2023
ausgestrahlt wurde. Der Beitrag ist auf SRF
PLAY unter dem Titel «Segeln fiir Menschen
mit Handicap» zu finden oder direkt (iber
den QR-Code. Reinschauen lohnt sich!

Ein anderes Beispiel ist der Segeltag mit
der Kleingruppenschule «tipiti» aus Heiden.
EIf Kinder zwischen acht und zwdlf Jahren
und drei Begleitpersonen besuchten uns
Anfang Juli in Arbon. Das Segelerlebnis hat
offensichtlich Spass gemacht, wie den vielen
schénen Rickmeldungen in Form von krea-
tiven Zeichnungen und Texten zu entneh-
men ist. Vielen Dank den Kindern!

hat er dafir eingesetzt, dass Sailability auch
weit (iber die Ufer des Bodensees hinaus zu
einem Begriff wurde. Auch hier zeigte Willi,
dass er sich nicht eingrenzen lassen wollte.

Nun hat Willi am 3. Oktober 2023 nach lan-
ger Krankheit seine letzte Reise angetreten.
Wir verlieren mit ihm einen guten Freund,
einen engagierten Vereinsprasidenten, einen
humorvollen Kollegen, vor allem aber: wir
verlieren mit Willi einen wunderbaren Men-
schen. Mége ihm die Erde leicht sein.
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Ein Dankeschon an unser treues Regattateam

Auslandische Regatten

In der Saison 2023 standen einige Regatten
auf dem Programm. Im Mai starteten wir mit
den beiden traditionellen Auslandsbesuchen
in Belgien und Frankreich. Bei diesen beiden
Reisen gab es eigentlich nur die Wind-
verteilung zu bemangeln. Im belgischen
Nieuwpoort kamen einige Teilnehmende

bei Windstarken bis zu 5 Beaufort an ihre
kérperlichen Grenzen. Und in Sciez am Gen-
fersee wurde die Geduld der insgesamt 170
Teilnehmenden hart auf die Probe gestellt,
weil alle auf den Wind warteten.

Glucklicherweise konnten weder nasse Fiisse
noch Uberstrapazierte Geduld die Stim-
mung der Gruppe triiben, was sicherlich ein
Erfolgsgeheimnis der Regattierenden von
Sailablity.ch ist.

From ice to water by Jonas Hiller

Wasser macht frei

Seit ich nicht mehr tdglich als Eishockey-
Torhiter auf dem gefrorenen Wasser
unterwegs bin, nutze ich die gewonnene
Zeit gerne, um mich im oder auf dem
fliissigen Wasser zu bewegen. Nirgendwo
sonst flihle ich mich so frei und gleich-
zeitig so naturverbunden. Ich geniesse
dieses Geflihl immer wieder aufs Neue.
Aktuell am liebsten beim SUP-Foil-Down-
winden. Fliegen (ibers Wasser nur mit
der Kraft der Wellen ist ein unbeschreib-
liches Gefiihl. Vielleicht kreuzen wir uns
irgendeinmal auf dem Wasser... wer hat
dann Vortritt? ;-)

Jonas Hiller, Botschafter von Sailability.ch

Dank Patrick Maurer und Christian Hiller
konnte der grésste Pokal aus Belgien in die
Schweiz geholt werden. Herzliche Gratula-
tion!

In Frankreich reichte der Wind leider nicht
fiir das Minimum von drei Laufen fiir eine
Wertung aus, und es konnte kein Sieger
ermittelt werden. Oder wie es die Franzosen
noch viel schoner formulieren: AU CHAMPI-
ONNAT DE FRANCE HANDIVALIDE DOUBLE,
TOUT LE MONDE EST CHAMPION!

PluSport Cup

Uber die Saison verteilt konnten unsere
Vereinsmitglieder an vier Tagen auf ver-
schiedenen Schweizer Seen regattieren.
Aber wie gut die Stimmung und die gegen-
seitige Toleranz an Land auch immer sein
mdgen, auf dem Wasser werden die Teams
zu Konkurrenten! So war der Ehrgeiz auch
zum Beispiel beim PluSport Cup in Brunnen
nicht minder gross als bei internationalen
Events, auch wenn dort wegen kurzfristigen
Krankheitsabsagen nur drei Boote gegenei-
nander antreten konnten.

Wir haben uns sehr gefreut, bei den Plu-
Sport Cups 2023 auch einige neue Regatta-
gesichter begrissen zu dirfen. Der PluSport
Cup steht in der Saison 2024 wieder auf un-
serem Programm, dreimal in einer Wochen-
endkombination mit einem Trainingstag da-
vor. Solche Trainingstage sind flir ungelibte
Regattasegler eine wunderbare Gelegenheit,
in die Regattawelt reinzuschnuppern und
den Reiz des Wettkampfes zu entdecken,
aber auch fir erfahrene Regattasegler, um
ihr Kbnnen zu vertiefen und weiterzugeben.
Vielleicht sehen wir dann schon bald neue
strahlende Gesichter auf dem Podest der
Schweizer Klassenmeisterschaft oder an
internationalen Wettfahrten.
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Die Rangliste wird neu so berechnet, dass
lediglich 60 Prozent (auf- und abgerundet)
aller wahrend der ganzen Saison gesegelten
Laufe zahlen. Pro Tag gibt es nicht mehr

als fiinf Ldufe. Diejenigen, welche an einem
Tag nicht segeln kénnen, bekommen 10
Punkte, wenn sechs oder weniger Boote am
Start sind. Wenn mehr Boote starten, sind
es Anzahl Boote + 4 Punkte. So haben auch
die Segelnden, die an einem Tag verhindert
sind, eine Chance auf den Jahressieg.

Am Ende bekommt der Sieger einen
Wanderpokal. Wenn jemand drei Jahre
hintereinander den Pokal gewinnt, darf er/
sie ihn behalten, muss aber dafiir einen
neuen Pokal finanzieren. Wir freuen uns auf
spannende Duelle auf dem Wasser.

Bojenrundung am PluSport Cup in Brunnen.

Regatta in Monaco

Tja, scheinbar ist die Anzahl an mdglichen
Regatten flir unser eingefleischtes Regatta-
team immer noch nicht genug. Obwohl nicht
im Sailability.ch-Programm vorgesehen, liess
es sich der «harte Kern» des Regattateams
nicht nehmen, auf eigene Faust eine Reise
nach Monaco zu unternehmen. Dorthin
hatte der Yacht Club Monaco am ersten De-
zemberwochenende zu zwei Regattatagen
eingeladen.

Flucht vor dem grauen Schweizer Winter-
wetter — Neugier auf die Superyachten

im Hafen von Monaco — noch einmal die
Freunde aus den franzdsischen Teams tref-
fen — die lange Wintersegelpause verkiirzen
... Was genau bei den drei Doppelteams

als Motivation im Vordergrund stand, bleibt
offen. Sicher ist, dass alle wieder ein erleb-
nisreiches und schones Wochenende hatten,
auch wenn das Siegertreppchen dieses Mal
nicht von Schweizern bestiegen werden
konnte.



11. Swiss Hansa Class Championships 2023

in Neuchatel

Die 11. Swiss Hansa Class Champion-
ships fanden vom 1. bis 3. September im
Hafen von Nid du Cr6 statt. Sie wurden
von Sailability organisiert und vom Cercle
de la Voile de Neuchatel unterstiitzt.
Insgesamt nahmen 34 Segler aus vier
verschiedenen Landern mit 15 Jollen

an der Veranstaltung teil. Die Rennen
wurden in den Kategorien «Einzel» und
«Doppel>» ausgetragen.

Bei strahlendem Sonnenschein, aber leider nur
wenig Wind, begannen am Freitag die ersten
Rennen. Anschliessend folgte ein Apéro, an
dem die Rennleitung, die Verantwortlichen

von Sailability Suisse Romande, Belgien und
Frankreich teilnahmen. Ebenso war auch Mauro
Moruzzi, der Stadtprasident von Neuenburg,
anwesend.

Die Wetterbedingungen anderten sich wahrend
der drei Wettkampftage nur wenig. Einzig am
Sonntagnachmittag hatte es etwas besseren
Wind, der allen Teilnehmenden viel Freude
bereitete. Gliicklicherweise konnte in beiden
Kategorien eine ausreichende Anzahl an
Wettfahrten ausgetragen werden, sodass eine
gliltige Rangliste erstellt werden konnte.

Die Goldmedaille in der Kategorie «Doppel»
wurde am Ende des Wettbewerbs an zwei
Segler von Sailability.ch (iberreicht. Herzlichen
Gliickwunsch an Patrick Maurer und Christian
Hiller! In der Kategorie «Einzel» gewann unser
Gast aus Schottland. «Bravo, Rory McKinnal»

Am Freitag- und Samstagabend wurden ge-
meinsame Abendessen im Hafen von Neuchatel
eingenommen. Viele anregende Gesprache und

der Austausch von wertvollem Segelwissen
machten das Wochenende zu einer dusserst
bereichernden Erfahrung. Diese aussergew6hn-
liche Veranstaltung endete am Sonntagabend
mit einem Abendessen im Silex in Hauterive,
direkt am Ufer des Neuenburgersees, begleitet
von einem unvergesslichen Sonnenuntergang.

Das Regattawochenende ermdglichte es Saila-
bility Suisse Romande, die Verantwortlichen der
Stadt von der Wichtigkeit der Installation eines
«Storchs» zu (iberzeugen - eines Personenlifts,
der Rollstuhlfahrern einen beschwerdefreien
Einstieg ins Boot ermdglicht. Derzeit werden
mehrere Partnerschaften zur Finanzierung
dieser Einrichtung im westlichen Teil des Hafens
gepriift. Die Westschweizer Sektion von Saila-
bility sucht noch Sponsoren und Teilnehmende
fur die kommende Saison. Pascale Maurissen
steht gerne zur Verfligung, um Ihnen alle
Informationen (ber die Aktivitaten 2024 von
Sailability.ch in der Romandie zukommen zu
lassen.
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Teilnehmende der Swiss Hansa C/asé Championships.

Sailability in der Romandie - Ein
Abenteuer, das Fahrt aufnimmt

Nach einer vielversprechenden Testsaison
im Jahr 2022 hat sich unser Verein weiter
etabliert. Dies auch dank der Unterstiit-
zung der Hafenverantwortlichen und der
Stadt Neuenburg. Dank starker Partner-
schaften haben wir unseren definitiven
Standort gefunden, und der Cercle de la
voile de Neuchatel (CVN) hat grossziigig
zur Organisation unserer ersten Klassen-
meisterschaft beigetragen, indem er uns
die Rennleitung und die Erfahrung bei
Regatten zur Verfiigung gestellt hat.

Folgende Partner und Sponsoren haben
uns bei der Durchfiihrung der Klassen-
meisterschaft grosszligig unterstiitzt:

Lotterie Romande

Service d'accompagnement et
d'hébergement de l'adulte du canton de
Neuchatel

Fondation Casino de Neuchatel
Banque Bonhote & Cie SA

Ello Communication

Bucher & Walt

Ebenso war das mediale Interesse am
Anlass gross. Wir mdchten allen Teilneh-
menden, die uns mit guter Laune, Wohl-
wollen und Kompetenz bei der Klassen-
meisterschaft unterstlitzt haben, ganz
herzlich danken. Der grosse Zuspruch der
Teilnehmenden zeigt, dass wir mit unserem
Angebot richtig liegen. Wir freuen uns
darauf, dieses schdne Abenteuer weiter fort-
zusetzen. Wir danken allen, die diesen Erfolg
maoglich gemacht haben und freuen uns auf
eine noch erfolgreichere Saison.




Ihre Unterstiitzung -
unser Dank

Ohne Unterstiitzung Dritter waren
Segelkurse bei Sailability.ch nicht
denkbar. Privatpersonen, Firmen
und Stiftungen spendeten 2023
kleine und grosse Beitrage. Dafiir
bedanken wir uns herzlich bei:

Albin Pedrotti-Stiftung, St. Gallen
Brunner Orthopadie GmbH, St. Gallen
Bucher + Walt SA, St-Blaise

Carl und Elise Elsener-Gut Stiftung, Ibach
Die Mobiliar, Arbon-Rorschach

ello communications, Neuchatel

Fischer Papier AG, St. Gallen

Fondation du Casino de Neuchétel
Fonds de la Loterie Romande, Le Locle
Gedachtnisstiftung Dori Bdsch-Thut
Kiwanis Club Bodensee

Luxury Works GmbH, Eschenbach
NE.ch - Etat de Neuchéatel

Peter Graf KmB Stiftung, Goldach
PluSport Behindertensport Schweiz

pro infirmis, Zug

Schweizer Paraplegiker Vereinigung SPV
Sportamt Thurgau

Stadt Arbon

Stiftung Denk an mich, Basel

Stutz AG Bauunternehmung, Hefenhofen
SVA St. Gallen

TKB-Jubildums-Stiftung, Weinfelden
UBS Mitarbeiter helfen, St. Gallen
VC-Vertriebs AG, Wetzikon
VeRo-Stiftung, Bottighofen

Walter Haefner Stiftung, Zirich

... und bei allen privaten und anonymen
Spendern
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Cartoon von Phil Hubbe

Neuer Personenbus

Grossziigige Partner haben uns ermég-
licht, den in die Jahre gekommenen und
nicht rollstuhltauglichen Personenbus
auszumustern und ein neues Fahrzeug
anzuschaffen. Wir freuen uns sehr, seit
Dezember 2023 im Besitze von zwei
rollstuhltauglichen Fahrzeugen zu sein,
mit denen wir unsere Segelnden und ihre
Hilfsmittel wieder sicher transportieren

kénnen. Ein grosses Dankeschodn geht an:

Unsere Bootspartner

MBF-Foundation, Triesen FL

Stiftung Cerebral, Bern

Andreas und Heidi Keller-Stiftung, St. Gallen
Kiwanis Club Bodensee

Gemeinnl(tzige Stiftung Symphasis /

Lys Assia Stiftung, Zuric

Mehrjahrige Partnerschaften ermdglichen Sailability.ch, neue Boote anzuschaffen und
den Unterhalt Giber mehrere Jahre zu finanzieren. Ein besonderer Dank geht an:
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Wochentliches Segeln/
Regattatraining

In Arbon finden die wéchentlichen Segelkurse
weiterhin am Mittwoch statt. Neu beginnen
die beiden Gruppen nicht mehr gleich-
zeitig.

Regattierende: 17:15 bis 19:30
Freizeitsegelnde: 17:30 bis 19:30

Kosten ganze Saison (12x): CHF 300.00
Kosten einzeln: CHF 30.00

In Neuchatel findet weiterhin jeweils am
Dienstag von 17:30 bis 19:30 ein Segeln statt.
Kosten ganze Saison (7x): CHF 180.00

Kosten einzeln: CHF 30.00

Die Zeiten und Kosten der Seeliberquerung, des
Abendsegeln mit der mOcen bzw. den Hansa 303
sind der Homepage zu entnehmen.

Clubwochenenden

Die Teilnahme an den Clubwochenenden ist fiir
Aktivmitglieder und Génner kostenlos. Kosten
fiir Anreise, Essen und Ubernachtung gehen zu
Lasten der Teilnehmenden.

Wahrend den Clubwochenenden kdénnen auch
Interessierte im Sinne eines Schnuppersegelns
teilnehmen.

Zwei Sailability-Ferienwochen

Die 1. Ferienwoche vom 28. April-3. Mai
(Sonntag bis Freitag) findet am Boden-

see statt. Von den langen Tagesetappen mit
Lunch an Bord werden wir uns jeweils in der

Unterkunft des Vereins fiir Sport und Natur in
Konstanz (D) erholen. Kosten CHF 600.00

Die 2. Ferienwoche vom 4.-10. August
(Sonntag bis Samstag ) findet am Vier-
waldstéttersee statt. Wir (ibernachten auf
dem TCS Campingplatz in Buochs. Lunch an
Bord. Kosten CHF 650.00

Teilnehmende, die ein Einzelzimmer beanspru-
chen, bezahlen bei den Ferienwochen einen
Einzelzimmerzuschlag von CHF 50.00 je
Nacht (nach Verfiigbarkeit).

Bei Kursanmeldungen wichtig zu beriicksichtigen ist:

Bei allen Segelveranstaltungen muss eine Mindestanzahl von Teilnehmenden erreicht werden, damit der Kurs stattfinden kann.

Bei den Ferienwochen und den Auslandregatten muss sechs Wochen vorher eine Mindestzahl von fiinf Teilnehmenden erreicht werden, damit die Veranstal-
tung stattfinden kann. Bei der Europameisterschaft in Holland gilt eine Mindestanzahl von sechs Teilnehmenden.
Zur Bestatigung der Anmeldung muss der Veranstaltungbeitrag im Voraus bezahlt werden. Bei einer Abmeldung nach der Anmeldefrist werden lediglich 50%

des Veranstaltungsbeitrages zuriickvergiitet.

April Mai Juni Juli August September Oktober
1 Mo Ostermontag 14 1 Mo 27,
2 Di 2 Di Dienstagssegeln Neuchatel 1 Di
3 Mi 1 Mi Ferienwoche Bodensee 3 Mi Ragattatraining/ 2 Mi Ragattatraining/
Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon
4 Do 2 Do Ferienwoche Bodensee 4 Do 1 Do PluSport Camp 007 Arbon 3 Do
5 Fr 3 Fr Ferienwoche Bodensee 5 Fr 2 Fr PluSport Camp 007 Arbon 4 Fr
6 Sa 4 Sa CW Neuchdtel 1 Sa CW Arbon 6 Sa 3 Sa 5 Sa Regattatraining Arbon
7 So 5 So CW Neuchatel 2 So Regattatraining Arbon, 7 So 4 So Ferienwoche Vierwaldstattersee 1 So PluSport Cup 3 Neuchatel 6 So PluSport Cup 4 Arbon
auch filr Einsteiger!
8 Mo 15 6 Mo 19( 3 Mo 23| 8 Mo Plusport Camp 026 Cham 28 5 Mo Ferienwoche Vierwaldstattersee 32| 2 Mo 36| 7 Mo 41
9 Di 7 Di 4 Di 9 Di Plusport Camp 026 Cham 6 Di Ferienwoche Vierwaldstéttersee 3 Di 8 Di
10 Mi 8 Mi 5 Mi Regatta Mondscheinwoche YCA 10 Mi Plusport Camp 026 Cham 7 Mi Ferienwoche Vierwaldstéttersee 4 Mi Ragattatraining/ 9 Mi
Arbon Mittwochsegeln Arbon
11 Do 9 Do Belgian Sailability Cup 6 Do 11 Do Plusport Camp 026 Cham 8 Do Ferienwoche Vierwaldstéttersee 5 Do 10 Do
Auftahrt
12 Fr 10 Fr Belgian Sailability Cup 7 Fr 12 Fr Plusport Camp 026 Cham 9 Fr Ferienwoche Vierwaldstéttersee 6 Fr Inclusive Sailing Swiss 11 Fr
Championships Arbon
13 Sa 11 Sa Belgian Sailability Cup 8 Sa CW Neuchatel 13 Sa 10 Sa Ferienwoche Vierwaldstattersee 7 Sa Inclusive Sailing Swiss 12 sa
Championships Arbon
14 So 12 So Belgian Sailability Cup 9 So CW Neuchéatel 14 So 11 So 8 So Inclusive Sailing Swiss 13 So
Championships Arbon
15 Mo 16| 13 Mo Belgian Sailability Cup 20| 10 Mo 24| 15 Mo PluSport Camp 012 Cham 29| 12 Mo 3319 Mo 37| 14 Mo 42
16 Di 14 Di 11 Di Dienstagssegeln Neuchatel 16 Di PluSport Camp 012 Cham 13 Di Dienstagssegeln Neuchatel 10 Di Dienstagssegeln Neuchétel 15 Di
17 Mi 15 Mi 12 Mi Ragattatraining/ 17 Mi PluSport Camp 012 Cham 14 Mi Ragattatraining/ 11 Mi Ragattatraining/ 16 Mi
Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon
18 Do 16 Do Franz. Meisterschaften 13 Do 18 Do PluSport Camp 012 Cham 15 Do 12 Do 17 Do
19 Fr 17 Fr Franz. Meisterschaften 14 Fr 19 Fr PluSport Camp 012 Cham 16 Fr 13 Fr 18 Fr
20 Sa 18 Sa Franz. Meisterschaften 15 Sa 20 Sa 17 Sa CW Arbon & Bildungsklub 14 Sa European Hansa Class 19 Sa
Championships , Holland
21 So 19 So Franz. Meisterschaften 16 So PluSport Cup 2 Arbon 21 So 18 So CW Arbon & Bildungsklub 15 So European Hansa Class 20 So
Pfingsten Championships , Holland
22 Mo 17| 20 Mo Franz. Meisterschaften 21| 17 Mo 25| 22 Mo PluSport Camp 064 Neuchatel | 30| 19 Mo 34|16 Mo European Hansa Class 38|21 Mo 43
F Championships , Holland
23 Di 21 Di Franz. Meisterschaften 18 Di 23 Di PluSport Camp 064 Neuchatel 20 Di 17 Di  European Hansa Class 22 Di
Championships , Holland
24 Mi 22 Mi 19 Mi Ragattatraining/ 24 Mi PluSport Camp 064 Neuchatel 21 Mi Ragattatraining/ 18 Mi  European Hansa Class 23 Mi
Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon Championships , Holland
25 Do 23 Do 20 Do 25 Do PluSport Camp 064 Neuchatel 22 Do 19 Do European Hansa Class 24 Do
Championships , Holland
26 Fr 24 Fr 21 Fr Abendsegeln mit Hansa 303 26 Fr PluSport Camp 064 Neuchatel 23 Fr 20 Fr European Hansa Class 25 Fr
Arbon Championships , Holland
27 Sa Regattatraining Kreuzlingen 25 Sa 10:00 Mitgliederversammlung 22 Sa CW Arbon & Bildungsklub 27 Sa 24 Sa CW Neuchatel 21 Sa European Hansa Class 26 Sa
mit anschl. Segeln Championships , Holland
28 So PluSport Cup 1 Kreuz- 26 So Seeiiberquerung Arbon 23 So CW Arbon & Bildungskiub 28 So 25 So CW Neuchatel 22 So 27 So
lingen/Anreise Ferienwoche
29 Mo Ferienwoche Bodensee 18| 27 Mo 22| 24 Mo 26| 29 Mo PluSport Camp 007 Arbon 311 26 Mo 35(23 Mo 39|28 Mo 44
30 Di Ferienwoche Bodensee 28 Di 25 Di Dienstagssegeln Neuchatel 30 Di PluSport Camp 007 Arbon 27 Di Dienstagssegeln Neuchatel 24 Di Dienstagssegeln Neuchatel 29 Di
29 Mi Ragattatraining/ 26 Mi Ragattatraining/ 31 Mi PluSport Camp 007 Arbon 28 Mi Ragattatraining/ 25 Mi Ragattatraining/ 30 Mi
Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon Mittwochsegeln Arbon
30 Do Abendsegeln mit mOcean Arbon 27 Do Abendsegeln mit mOcean Arbon 29 Do Abendsegeln mit mOcean Arbon 26 Do Abendsegeln mit mOcean Arbon 31 Do
31 Fr 28 Fr 30 Fr 27 Fr
29 Sa 31 Sa Regattatraining Neuchatel 28 Sa
30 So CW Neuchatel 29 So
30 Mo 40
| Schlosshafen Arbon Neuchétel Ausléndische Regatten Ferienwochen Cham Kreuzlingen

PluSport Cup

Die Wettfahrten des PluSport Cups finden an
folgenden Sonntagen statt:

28. April in Kreuzlingen

16. Juni in Arbon

1. September in Neuchatel

6. Oktober in Arbon (mit Pokallibergabe)

Die Trainings finden an den Samstagen davor
statt (ausser im Juni in Arbon). Macht bitte
von den Trainingstagen Gebrauch, damit wir
das allgemeine Niveau steigern kdnnen.

Kosten:

Einzelne Trainingstage: CHF 75.00

Einzelne Regattatage: CHF 75.00
Spezialpreis flr 4 Wettfahrten: CHF 250.00

Bitte Lunch flir Mittagsverpflegung an
Regattatagen/-trainings mitbringen

1. Inclusive Sailing

Swiss Championships

finden vom 6. bis 8. September in Arbon

statt. Daflir erfolgt eine separate Ausschrei-
bung zu einem spateren Zeitpunkt.

Die PluSport Camps sind direkt tber die Website

www.plusport.ch anzumelden.

Wichtig zu beachten

Weil die Zahl der Teilnehmenden bei allen Kursen
beschrankt ist, ist fiir alle Veranstaltungen
eine Anmeldung erforderlich. Am einfachsten
geschieht dies online tiber unsere Homepage
oder per Mail an info@sailability.ch.

Bitte beachte die Anmeldefristen auf un-
serer Homepage!

Sailability.ch verfiigt mit dem Solidaritats-
fonds Uiber Spendengelder mit der Zweckbe-
stimmung, Kurskosten zu vergiinstigen oder
zu erlassen. Hast du Probleme mit der
Finanzierung von Segelkursen, melde
dich auf der Geschiftsstelle. Wir helfen dir
unburokratisch.



